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Was ist wichtig, in eurer Beziehung?

Was hast du zu geben?

Was braucht dein Partner?

Welche Ressourcen kontrollierst du? (Das heilst, wovon gibst du weniger, als er braucht?)

Welche Ressourcen kontrolliert er? (Wovon gibt er weniger, als du brauchst?)

Wovon willst du in dieser Woche

mehr

viel

so viel wie moglich

geben?



